Décsi Petra

okleveles pszichologus, viselkedéselemz6

Szakmai tapasztalat

MA alatt egyéni és csoportos fejlesztés
gyermekfejlesztd kdzpontban ADHD-s, autizmus-spektrumzavaros €s
viselkedési nehézségekkel kiizd6é gyermekek segitése

alkalmanként  workshopok és foglalkozasok tartoja
Iskolai edukécio és sportpszichologia (didkoknak, versenysportoloknak)

Tanulmanyok
folyamatban Brainspotting tanfolyam
Brainspotting Ireland
folyamatban Neurodivergens képzés (autizmus, ADHD fokusz)
Neurodiverz Mithely — ,,Autizmus: Abszolut gondolkozas egy relativ
vilagban”
2026 okleveles pszichologus (MA)
E6tvos Lorand Tudoményegyetem, Pedagogiai és Pszicholdgiai Kar
2024 viselkedéselemzo6 (BA), angol nyelvii pszichologia alapképzés

Pécsi Tudomanyegyetem

Képességek, készségek

- angol nyelvii pszichologiai tanacsadas

- autizmussal, ADHD-val és viselkedési elakadasokkal €16 gyermekek egyéni és csoportos
fejlesztése

- sziilok tamogatasa, nevelési tanacsadas (hatarhiuzas, sziil6i stressz és kimeriiltség
csokkentése)

- Onismeret és Onértékelés, stressz- és szorongaskezelés, teljesitményszorongas, kiégés

- itélkezésmentes, személyre szabott, rugalmas szemlélet



