
Décsi Petra 

okleveles pszichológus, viselkedéselemző 

Szakmai tapasztalat 

MA alatt  egyéni és csoportos fejlesztés 

gyermekfejlesztő központban ADHD-s, autizmus-spektrumzavaros és 

viselkedési nehézségekkel küzdő gyermekek segítése 

alkalmanként workshopok és foglalkozások tartója 

Iskolai edukáció és sportpszichológia (diákoknak, versenysportolóknak) 

Tanulmányok 

folyamatban Brainspotting tanfolyam 

Brainspotting Ireland 

folyamatban Neurodivergens képzés (autizmus, ADHD fókusz) 

Neurodiverz Műhely – „Autizmus: Abszolút gondolkozás egy relatív 

világban” 

2026 okleveles pszichológus (MA) 

Eötvös Loránd Tudományegyetem, Pedagógiai és Pszichológiai Kar 

2024 viselkedéselemző (BA), angol nyelvű pszichológia alapképzés 

Pécsi Tudományegyetem 

Képességek, készségek 

- angol nyelvű pszichológiai tanácsadás 

- autizmussal, ADHD-val és viselkedési elakadásokkal élő gyermekek egyéni és csoportos 

fejlesztése 

- szülők támogatása, nevelési tanácsadás (határhúzás, szülői stressz és kimerültség 

csökkentése) 

- önismeret és önértékelés, stressz- és szorongáskezelés, teljesítményszorongás, kiégés 

- ítélkezésmentes, személyre szabott, rugalmas szemlélet 


