
Nagy József 

Egészségpszichológus, képzésben lévő pár-és 

családterapeuta 

Szakmai Tapasztalat 

2024-2025 pszichológus 

  Hedepy Magyarország  

2024-2025 pszichológus 

  Belügyminisztérium 

2022-2024 change management associate 

  BT ROC KFT. 

2021  pszichológus 

Sántha Kálmán Szakkórház Pszichiátriai osztály 

2021-2022 service desk agent 

  NSC GLOBAL KFT. 

Tanulmányok 

Képzésben lévő Pár- és Családterapeuta – Magyar Családterápiás Egyesület  

Egészségpszichológia Msc. – Debreceni Egyetem  

Pszichológia BA. – Debreceni Egyetem 

Nyelvismeret 

angol – B2 középfókú kómplex nyelvvizsga 

német – B2 középfókú szóbeli nyelvvizsga 

Képességek, készségek 

- Egészségfejlesztési fólyóiratban publikált cikkismertetés (DOI: 10.24365/ef.v62i2.5917) 

- jó kommunikációs képesség 

- alkalmazkodóképesség 

- problémamegoldás 

- szervezettség 

- kritikus gondolkodás 



- konfliktuskezelés 

- csapatjátékos 

- MS Office felhasználói szintű ismeretek 


