
Puskás Nikolett 

 tanácsadó szakpszichológus 

 

Szakmai tapasztalatok 

2020- jelenleg is  tanácsadói állás  

  Sport Evolution Kft. 

2020- jelenleg is  pszichológus 

  Mentálmorfózis Alapítvány 

2019- 2021  pszichológus 

  Komló Térségi Családsegítő és Gyermekjóléti Központ 

2016-2020  óvoda- és iskolapszichológus 

  Koch Valéria Gimnázium, Ált. Isk., Óvoda, Kollégium és Pedagógiai Intézet 

2016-2016  családgondozói munka 

  Komló Térségi Családsegítő és Gyermekjóléti Központ 

Egyéb szakmai tapasztalatok 

  önkéntes 

  Anonim Öngyilkosságmegelőző Telefonszolgálat 

  terepgyakorlat 

  Baranya Megyei Pedagógiai Szakszolgálat 

  terepgyakorlat 

  Ágacska Alapítvány 

Tanulmányok 

2022  család-és párterapeuta-jelöltként a 80 órás szupervíziós modul a Magyar 

Családterápiás Egyesület család-és párterapeuta képzés 

2017-2019  tanácsadó szakpszichológus, krízis szakirány 

 Eötvös Loránd Tudományegyetem Pedagógiai és Pszichológiai Kar,  

2014-2016  pszichológia mesterképzés, evolúcióspszichológia és kognitív szakirány 

  Pécsi Tudományegyetem Bölcsészettudományi Kar 



Lezárult képzések, önismereti munkák: 

2021  integratív coach képzés alapozó csoport 

  GROW csoport 

2021  integratív haladó coach képzés 

  GROW csoport 

2021  trénerképző 

  GROW csoport 

2020  család-és párterapeuta képzés 

  Magyar Családterápiás Egyesület, Megújulás Családterápiás Intézet  

2019  DREAM önismereti csoport  

2019  Bántalmazott gyerekekkel történő kommunikációra felkészítő tréning 

  INDIT Közalapítvány 

2017-2019  családterápiás képzés  

  Magyar Családterápiás Egyesület 

Részvétel szakmai konferenciákon 

Magyar Családterápiás Egyesület XXXIII. Vándorgyűlése (2019) 

Nyelvtudás 

Felsőfokú, C típusú német nyelvvizsga, középfokú, B2 típusú angol nyelvvizsga 

Egyéb képesítések 

B kategóriás jogosítvány 


